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L’origine

Le projet est né de la rencontre avec une écriture, celle de Maylis
de Kerangal et son texte, A ce stade de la nuit, courte nouvelle a
partir de laquelle nous avons fait une performance en 2019 dans le
cadre de Manifesta 13 et des Rencontres a 1’échelle a Marseille.
Cette petite forme est reprise en 2025 au Théatre des Halles pendant
le Festival d’Avignon.

Puis la rencontre s’est poursuivie avec Maylis de Kerangal, qui en
découvrant le travail du collectif via A ce stade de la nuit et
Chasser les fantémes, écrit par Hakim Bah, a désiré écrire pour le
thédatre.

C’est & partir de cette double rencontre que le dialogue autour de la
fabrique de cette histoire a commencé.

Le projet

Lise, au milieu de la quarantaine, annonce & son mari et ses amis
qu’elle va partir quelque temps. Besoin de prendre 1l’air, besoin de
respirer.

Elle fait c¢a parfois : partir.

Ce soir, autour de la table du diner, ses amis sont 1la : Pierre,
1’entrepreneur pris dans une sorte de virage existentiel ; Natasha,
artiste, sa nouvelle compagne, nouvellement mere ; Carlos, prof de
philo ; et Vincent, graphiste, 1’homme avec qui Lise vit depuis plus
de vingt ans, et pere de leurs enfants Rachel et Léo, 19 et 14 ans.
D’emblée, par la vertu de 1l’amitié, la déclaration de Lise devient le
centre de la conversation, et 1’objet d’une dispute collective
Carlos, Natasha, Pierre, Vincent, tous vont tenter de penser ce qui
se joue dans ce désir de partir, de « faire un tour », dans cette
balance entre le dedans et le dehors, 1l’intérieur et 1’extérieur, le
couple, la famille et les trajectoires individuelles.

La responsabilité et la liberté.

Qu’est-ce que vivre ensemble ? demande Carlos qui vit seul depuis
vingt ans. Le repas devient dés lors le foyer d’une réflexion en
mouvement, la scene ou s’élabore une parole multiple et digressive,
grave, tendue, joyeuse, une parole tatonnante qui cherche & s’ajuster
au présent, et tente de capter 1’état d’une femme obstinée & vivre «
sa » vie.
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A propos de 1l’écriture

Le collectif travaille réquliérement & partir de collaborations avec
des auteur.es dés la genése de 1l’écriture afin de créer des
dramaturgies singuliéres, inédites, au plus proche des sujets
explorés. Ce travail collaboratif a commencé en 2013 avec Olivia
Rosenthal et la collection A&S font leur cinéma. Il s’est prolongé
avec Hakim Bah avec Chasser les fantdémes et il se poursuit
aujourd’hui avec Maylis de Kerangal.

Ce travail d’écriture collaboratif dépasse la simple commande, il
est constitué d’un dialogue continu entre 1’'équipe artistique et
1’auteur.e, tout au long du processus d’écriture. La dramaturgie est
ainsi en perpétuel mouvement. L’objet textuel reste mouvant et peut
évoluer ensuite au cours des différentes phases de répétitions.

Note de 1’autrice

I1 s’agit d’une femme d’une quarantaine d’années, réfléchie,
rationnelle, intense, elle +travaille, elle vit avec un homme
qu’elle aime et des enfants devenus des adolescents. Une vie stable
donc, ou les grandes options de l’existence ont été prises, ou les
choix déterminants, en quelque sorte, sont derriére elle. Ce qui
est important, c’est de comprendre que cette femme n’est pas une
femme frustrée, qui s’ennuie, coincée dans une vie morne, si elle
part, ce ne sera pas contre sa vie mais pour une autre vie. C’est
1’histoire d’une conquéte de soi, d’une prise d’élan. Car
1’incompréhension et la dureté des réactions de ceux qui
1’entourent, et & qui elle échappe, vont la faire vaciller et
ouvrir un questionnement auquel elle va faire face. C’est une femme
réfléchie et complexe, rationnelle et intense, c’est elle qui est au
centre de la piece.

La femme qui s’absente, celle qui s’éloigne de sa maison, méme
quelques jours, sans que rien ne 1’y oblige, cette femme-la trahit
les siens : son absence délibérée est une transgression qui les
afflige, son départ volontaire les fait souffrir. Elle est un
scandale.

J’ai pensé au titre du film de Godard Vivre sa vie, je me suis
demandé ce que cela voulait dire.
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A propos de la mise en sceéne

La piéece, constituée de cing personnes, qui se déroule lors d’un
diner, nous permet de revenir a ce que nous affectionnons le plus
une boite noire, wune table et des chaises dans un dispositif simple
et frontal assez abstrait. Cette démarche permet de concentrer
1’essentiel de 1’attention sur le jeu des interprétes qui oscillent
en permanence entre présent du plateau et fiction, entre jeu et
narration, en complicité permanente avec le public.

Une partition extrémement précise dans un espace scénique dépouillé,
une volonté dans la mise en scéne de détailler au maximum les enjeux
et les rapports entre les gens afin d’en montrer toute la complexité
derriere les masques sociaux. Un thédtre en apparence simple ou la
technique est invisible, focalisé sur 1’humain et le travail des
acteurs qui désirent mettre en valeur & chaque instant 1’écriture
incisive de 1l’autrice.

Extrait de texte

« Me voici dans le viseur de ma petite communauté.

Ils me tournent autour, ils me sondent de leurs yeux noirs, de leurs
petits yeux étincelants de colere et d’envie. Ils me scrutent comme
si je dissimulais une arme susceptible de nous détruire, de nous
blesser, un plan secret, diabolique quand je me vois emportée dans
un train raopide, le front collé & la fenétre, les paupiéres balayées
par 1’ombre des nuages, seule, on my own.

Ils ont d’abord pensé que j’étais tombée amoureuse d’un autre, que
j’allais le rejoindre. Ils se sont dit : elle a rencontré quelqu’un.
C’est tellement plus simple, au fond, il n’est méme plus besoin de
penser.

Je pars pour partir, c’est ce que je réponds & ceux qui viennent &
moi de biais, marchent en crabe, me demandent des comptes et comment
j’ose. Je pars pour partir. Je pars pour la fermeté du départ, leur
tranchant, réinjecter ce présent qui vient fendre la linéarité des

jours.

Je pars pour éprouver la solitude, la solitude sauvage.

Pleine, vertigineuse comme un shoot d’existence.

C’est le vent dans les saules, la foule & Grand central, un bar de
nuit.

Je me lie & des inconnus. Il se produit en moi un mouvement que je
ne contrdle pas : je parle autrement, je bouge autrement, je glisse
vers une autre, ma voix se charge d’un léger accent, mon débit se
modifie, je sors le cou et les épaules, j’accede sans effort a
d’autres versions de moi — des versions pas forcément plus upgradées
d’ailleurs, pas forcément baroques, fascinantes, rutilantes. L’affa-
bulation n’est pas mon truc. En ce qui me concerne, un tres léger
décalage, & peine une inflexion, suffit & faire apparaitre des fictions
de moi. Je me métamorphose, j’apprends a me connaitre.”
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Biographies

Maylis de Kerangal est l’autrice d’une quinzaine de fictions, romans ou
nouvelles, publiés pour 1l’essentiel aux Editions Verticales/Gallimard.
Parmi eux, Corniche Kennedy en 2008, roman de 1l’adolescence situé a
Marseille, Naissance d’un pont en 2010, fiction d’un grand chantier dans
une ville imaginaire (Prix Médicis, Prix Franz Hessel, et Premio Von
Rezzori 2014) ou Réparer les vivants en 2014, roman d’une transplantation
cardiaque de vingt-quatre heures (lauréat d’une douzaine de prix
littéraires dont le Prix des Etudiants France-Culture Télérama et le
Grand Prix RTL-Lire, traduit dans 40 langues, adapté au cinéma et au
théatre, lauréat du Wellcome Book Prize et du Premio Letterario Merck).
A ce stade de la nuit, nocturne sur les naufrages en Méditerranée
parait en 2014 aux Editions Guérin et regoit le Prix Boccace en 2016.
En 2018, parait Un monde & portée de main, roman d’initiation a la
peinture qui questionne la création. Elle est aussi l’auteur de récits
documentaires tels Un chemin de tables (Seuil, 2016), ou Kiruna (La
Contre-Allée, 2019). Son travail est marqué par la question du paysage,
la géographie et 1l’empreinte des lieux, il s’intéresse aux devenirs de
la jeunesse et aux mondes du travail. En 2019-2020, elle est artiste
associée au Musée d’Orsay, puis titulaire de la chaire de littérature
de Sciences Po. En mai 2021, elle publie Canoés, un recueil de nouvelles
qui explore la voix humaine. Elle vit et travaille & Paris.

Aprées sa formation & 1’ENSATT et & la Middlesex University de
Londres, Sophie Cattani commence sa carriére de comédienne avec
Michel Raskine, Laurent Pelly et Gilles Chavassieux. Elle joue sous
la direction d’Emmanuel Daumas, Richard Brunel, Olivier Rey,
Olivier Maurin, Galin Stoev, Denis Marleau et Cyril Teste. En 2008
elle participe & la création du collectif ildi! eldi. Elle oeuvre
depuis & toutes ses créations : écriture et adaptations, mise en
scéne et jeu. Parallelement & ses aventures thédtrales, Sophie
Cattani tourne au cinéma. Elle est deux fois nominée dans la
catégorie « Jeunes Espoirs des Césars », notamment pour Selon
Charlie de Nicole Garcia et pour Je suis heureux que ma mére soit
vivante de Claude et Nathan Miller. En 2013 elle regoit le prix
d’interprétation féminine au festival « Premier Plan » d’Angers. On
la retrouve dans Tomboy de Céline Sciamma et dans les films de
Dorothée Sebbagh Cherchez le gargon et Malmousque, dans Les
dévorants de Naél Marandin ou dans la série En Thérapie. Elle a
récemment tourné dans les séries B.R.I et Toutouyoutou, et au
cinéma avec Xavier Beauvois dans La Vallée des fous, et avec Léonor
Seraille sur le film Art.
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Aprés une formation d’acteur & 1°ERACM, il interprete principalement
des euvres du répertoire contemporain sous la direction de différents
metteurs en scéne: Jean-Pierre Vincent, Jean-Louis Martinelli ou
Jan Fabre. Il rencontre ensuite Galin Stoev avec qui il travaillera
durant quatre années avant de créer le Collectif ildi! eldi. Son
travail se situe aujourd’hui essentiellement au sein du collectif

en tant que metteur en scéne, acteur, dramaturge et vidéaste. Il
collabore & la création avec Sophie Cattani d’un dizaine de pieces
autour des écritures contemporaines depuis 2008. Paralléelement il
travaille au cinéma et & la télévision avec Alfred Lot, Mathieu
Delaporte, Claudio Cupellini, Benjamin Rocher et Yannick Dahan,
Jacques Malaterre, Dorothée Sebbagh, Christian Petzold et Thierry

de Peretti. Il travaille réqulierement comme intervenant et metteur
en scene a L’ERACM. Il coréalise en 2018 son premier court métrage
avec Cyril Meroni La demeure du sultan sélectionné au FID en 2018.
I1 écrit en 2020 un deuxieme court métrage avec Cyril Meroni,

Le Jardin. I1 met en scéne les deux nouvelles créations du collectif
ildi ! eldi, Chasser les fantémes (2021) et A 1'0Origine (titre
provisoire - 2023) , commandes de texte & 1l'auteur Hakim Bah. Il
joue dans Poings, du Collectif das Plateau en 2021 et dans le Petit
Chaperon rouge qui sera créé en juillet 2022 au Festival In d'Avi-
gnon.

Formé en Martinique notamment aupreés de Yoshvani Médina, metteur en
scéne cubain puis de Claude Buchvald &a Paris, Nelson-Rafaell Madel
travaille & plusieurs reprises en tant qu’assistant a la mise en
scéne (Scéne Nationale de la Martinique, Théatre de Chaillot,
Théatre du Peuple, Théatre de la Tempéte). Il est directeur
artistique de la Compagnie Thédtre des Deux Saisons et membre
fondateur du Collectif La Palmera. En tant que metteur en scéne,
Nelson-Rafaell Madel crée de nombreux spectacles dont Déesse de
1’amour de Jean-René Lemoine, spectacle avec lequel il est lauréat
du Prix Théatre 13 / Jeunes metteurs en scéne (2016), Poussiere(s),
de Caroline Stella au Monfort (Paris), Au plus noir de la nuit,
d’apres le roman d’André Brink au Thédtre de la Tempéte, J’aurais
aimé savoir ce que g¢a fait d’étre libre, récit muscial écrit et
interprété par Chloé Lacan, Antigone ma soeur,d’aprées Sophocle,
Seulaumonde de Damien Dutrait, Patinage - Nous avons tout, nous
n’avons rien, de Damien Dutrait, Sélune pour tous les noms de la
terre, de Faubert Bolivar. Nelson-Rafaell Madel est comédien
notamment sous la direction de Claude Buchvald, Pierre Guillois,
Pierre Notte, Frédéric Fisbach, Anne-Laure Liégeois, Arnaud Churin,
le collectif Ildi ! Eldi, Yoshvani Medina, Margaux Eskenazi, Stella
Serfaty, Naidra Ayadi, Evelyne Torroglosa, Sandrine Brunner, Paul
Nguyen, Ricardo Miranda. Avec le collectif La Palmera, il crée le
spectacle Oreste aime Hermione qui aime Pyrrhus qui aime Andromaque
qui aime Hector qui est mort, adaptation d’Andromaque de Racine pour
deux comédiens (plus de 250 représentations depuis 2012).
Nelson-Rafaell Madel est artiste associé & Tropiques Atrium Sceéne
Nationale de la Martinique et au Thédtre de Corbeil-Essonne.
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Structure de création et de recherche dont la direction artistique
est assurée depuis 2008 par Sophie Cattani et Antoine Oppenheim,
ildi ! eldi est constitué d’acteur.ice.s, de technicien.ne.s, de
musicien.ne.s et d'auteur.ice.s qui travaillent sur les écritures
contemporaines.

Le choix du nom, ildi ! eldi est inspiré de Bertold Brecht.

Dans le Petit Organon pour le thédtre, Brecht décrit un exercice ou
il demandait & ses acteur.ices de jouer & « il dit ga... elle dit ca
» avec des scenes dialoguées d’oeuvres dramatiques, ce qui permet &
1’interpréte une distanciation dans le jeu et de passer librement de
1’incarnation & la narration, de 1l’acteur.ice au personnage.

Le collectif tente & travers ses différents projets, d’explorer ce
mode de jeu en distanciation et d’en complexifier progressivement les
enjeux et les mécanismes en le mettant & 1’épreuve d’une théatraliteé
contemporaine en perpétuelle mutation. Tout en continuant & adapter
des textes non thédatraux pour la scene, le collectif continue
d’affirmer sa démarche envers les écritures de plateau en travaillant
également directement avec les auteur.ice.s. Sophie Cattani et
Antoine Oppenheim réinventent & chaque fois le mode de collaboration
dans 1’écriture afin de maintenir un dialogue dramaturgique et un
rapport au plateau tout au long de 1’élaboration du texte.

2025

A ce stade de la nuit de Maylis de Kerangal, La Fabrique Mimont

- Cannes, Thédatre du Centaure - Marseille, Thédtre des Halles - Avi-
gnon

2023

Le musée des contradictions d'Antoine Wauters, Chateauvallon-Liberté
- Scéne nationale, Warm up festival - printemps des comédiens,
Thébdtre des Halles - Avignon, Thé&tre d'Arles, Lieux-Dit,
Claveisolles

2021-22

A ce stade de la nuit de Maylis de Kerangal, Manifesta 13
et Les rencontres & 1’Echelle, Marseille

2020

Chasser les fantdémes d’Hakim Bah. Thédtre des Halles. Avignon,
Plateaux sauvages. Paris, Joliette. Marseille, B.L.A Aix-en-Provence,
Thédtre de Séte. Thédtre du Point du jour. Lyon

2019

11 septembre 2001 de Michel Vinaver Festival d’Avignon.
Théatre des Halles, Thédatre Ouvert

2018-2019

OVNI(s) d’Ivan Viripaev, Jéréme Game et Chloé Thevenin, création
Festival d’Avignon, Théatre Benoit XII, Thé&tre Ouvert et Thédatre d’Arles

2016-2017

Sophie et Antoine font leur cinéma, chapitres 4 et 5
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d’0livia Rosenthal, intégrale de la série / Aix-en-Provence,
thédtre du Bois de 1’Aune, Thédatre d’Arles, Paris, Centquatre,
Marseille, les Thédtres. Festival Actoral

2015-2016

Les quépes de 1’été nous piquent encore en novembre

d’Ivan Viripaev / Paris, thédatre du Rond-Point.

Marseille, thé&tre du Merlan, Festival «Mousson d’étéx»

The End, d’Enrico Castellani / Marseille, Montévidéo,

festival «Actoral 15»

11 septembre 2001 de Michel Vinaver / lecture & Théatre Ouvert

Sophie et Antoine font leur cinéma, chapitres 1 a 3 /

Alfortville, Tremblay en France, St Ouen, Cannes,

Rayon vert Normandie, Louvre Lens

Sophie et Antoine font leur cinéma, lecture scénique de

«Bambi dans la jungle» / Paris, Theédatre Ouvert

Takas(tra - Création avec la Cie ONNO de Herman Diephuis /
Festival d’Avignon, sujets & vif

2012-2014

Sophie et Antoine font leur cinéma, chapitres 1 a 3

d’0livia Rosenthal / Festival «Temps d’images», Paris, Centquatre.
Nantes, Lieu Unique. Gap, thédtre de la Passerelle. Rennes,
thédtre de 1’air libre. Noisiel, Ferme du Buisson

2013
Etat Civil de Sonia Chiombretto / Marseille Provence 2013,
Ateliers de la Méditerranée. Festival Actoral 13

2012

Ildi! eldi et ses amis, carte blanche au collectif /
Marseille, thédtre du Merlan

2011

Heaven on Earth de Charles Mee avec Dan Safer / LA MAMA New York.

Vice versa version anglaise / New York, Festival Under the radar

Shakespeare is dead, get over it! de Paul Pourveur / Paris,
thédtre du Rond-Point. Marseille, thé&tre du Merlan.

2010
Majestic Louche Palace et Un homme louche de Francois Beaune /
Lyon, Les Subsistances

2009

L’argent ou ce qu’il en reste d’aprés Christophe Tarkos,
JosephBeuys, Georg Simmel / Lyon, Les Subsistances.
Noisiel, ferme du buisson.

2008

Vice versa adaptation du roman de Will Self / Lyon, Les Subsistances.
Paris, théatre de la cité internationale. Rouen. Saint- Etienne
festival des Collines. Noisiel, ferme du buisson. New York,

festival «Under the radar». Villeneuve D’Ascq, La rose des vents.
Marseille, thédatre du Merlan. Gap, thédtre de la Passerelle.
Poitiers, CDN. Nimes, le Périscope. Douai, L’Hippodrome.

2004

Pulsion de Frank Xavier Kroetz / Lyon, Théatre de 1’Elysée
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Calendrier de création
(prévisionnel)

Janvier 2023
Ecriture du texte en discussion entre Maylis de Kerangal, Antoine
Oppenheim et Sophie Cattani

Octobre 2023
Livraison de la premiere version du texte

Décembre 2023

Résidence & la Chartreuse - Villeneuve-lés-Avignon (équipe et
autrice)

Lecture au thédtre du Rond-Point - Paris

Automne-hiver 2024

Constitution de la version finale du texte, & la suite de plusieurs
séances de travail entre Sophie Cattani, Antoine Oppenheim et Maylis
de Kerangal

Avril 2026
Résidence Théatre des Halles - Avignon (1 semaine)

Eté 2026
Résidence & 1’Etang des Aulnes (2 semaines, & confirmer)

Septembre 2026
Résidence au ZEF, scéne nationale de Marseille (1 semaine)

Octobre 2026
Résidence de création (1 semaine, en recherche)

Novembre 2026
Résidence finale (1 semaine) et premiéres au Théatre d'Arles

Hiver/printemps 2026/2027
Représentations (Théatre des Halles, Avignon)
Tournée en cours de construction
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